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Introducción

Figura 1. La mayoría de los seguidores delos influencers son 
jóvenes (Foto: Twitter/ @SerchRincon)

Figura 2. Vapeadores como juguetes (ABC)

¿Qué son?

Público objetivo 

Objetivo del estudio
Describir la percepción del uso de vapeadores entre estudiantes 
de odontología de una universidad privada chilena.



Diseño: estudio cuantitativo, descriptivo y transversal. 

Participantes: estudiantes de primer y segundo año de Odontología 
de la UFT.

Instrumento: cuestionario basado en preguntas de la ENPEG-2018 
sobre hábito tabáquico, conocimientos, actitudes y percepciones.

Procedimiento: previa firma de consentimiento informado, se aplicó 
cuestionario en Google Forms a estudiantes través de mail 
institucional.

Análisis estadístico: Se aplicó  estadística descriptiva de  hábito 
tabáquico, conocimientos, actitudes y percepciones por sexo y curso 
en STATA v19.0.
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Fig. 1 Distribución de la muestra por sexo
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Fig. 2 Distribución de los participantes según percepción de nocividad del cigarrillo electrónico
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Fig. 3  Razones para comenzar a usar cigarrillo electrónico

Fig. 4 Componentes más reconocidos en cigarrilos electrónicos 
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Conclusión
Existe alta familiaridad con los vapeadores y
percepciones ambiguas sobre su riesgo y utilidad en
estudiantes de odontología.

Es fundamental fortalecer la formación en consumo
de nicotina y salud pública, con un enfoque
preventivo y comunicacional que prepare a futuros
profesionales como promotores activos de estilos de
vida saludables.

Figura 5. Se aprueba proyecto de ley para regularizar la venta, promoción y 
distribución de Cigarrillos electrónicos en Chile ( Diario USACH)
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