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La práctica médica se ha transformado 

sustancialmente a lo largo de la historia de la 

humanidad, inmersa en procesos socio 

políticos y culturales complejos que han 

permitido estas transformaciones. 

Cuando se habla de autoridad me refiero al poder o capacidad 

que una persona o entidad tiene para influir, controlar o dirigir 

personas en un determinado contexto, por lo tanto, implica la 

habilidad de tomar decisiones y de dar órdenes, que deben ser 

obedecidas por las personas que están en posición 

subordinada. A su vez, requiere de anuencia, ausencia del uso 

de la fuerza y que no exista una oposición activa sobre los que se 

ejerce dicha autoridad.
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PODER MÉDICO

Cambio Epistémico

Mirada clínica y método anatomo-clínico transforman 

la comprensión de la enfermedad.

Andamiaje institucional

Hospital, higiene urbana y policía médica vuelven 

administrables los cuerpos.

Politización económica

Somatocracia, seguros y gasto público integran la 

salud al Estado.

Ontología práctica

Normatividad biológica que autoriza distinguir y 

corregir desviaciones.
Foucault M. El nacimiento de la clínica. Una arqueología de la mirada médica.

Foucault M. La crisis de la medicina o la crisis de la antimedicina. Educación Médica y Salud. 1976;10(2):152-169.

Canguilhem G. Lo normal y lo patológico (1971)

Foucault M. Historia de la medicalización. Educación Médica y Salud. 1977;11(1):4-24.

Imagen:  Rembrandt - The Anatomy Lesson of Dr Nicolaes Tulp
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Saber clínico

Nueva mirada que hace la enfermedad 

enfermedad "legible".

+ Dispositivos estatales

Hospitales, higiene y vigilancia que 

administran la salud pública.

+ Norma biológica

Juicios de valor que distinguen lo 

"normal" de lo "patológico".

Una de las consecuencias de estos procesos históricos es la consolidación y 

naturalización de la autoridad médica como un relevante poder de la sociedad 

occidental moderna.

Autoridad descansa en un mandato profesional otorgado por la sociedad, basado en una 

competencia técnica certificada y una relación fiduciaria que compensa la asimetría 

informativa.

Se sostiene en universalismo y logro (acreditación objetiva), neutralidad afectiva

(uso desinteresado del saber) y 

(uso 

orientación a la colectividad (fines públicos).

Traslada la autoridad al ejercicio del rol médico, otorgando jurisdicción sobre el diagnóstico, 

prescripción e intervención clínica y en funciones de control social y gobernanza sanitaria a 

nivel poblacional.
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Modelo médico
hegemónico

------------

Una visión que individualiza, medicaliza y controla, 

desconectando la salud de su contexto social.

Visión biologicista
Reduce la salud a un estado biológico individual, 

ignorando causas sociales.

Reproducción social
Mantiene y naturaliza las estructuras de desigualdad 

existentes.

Exclusión de saberesSubordina o invalida otras formas de atención y curación.

curación.
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Menéndez
Práctica empírico-

funcionalista, biologicista y 
estática que subordina otras

formas de atención.

Menéndez, E. (1983). Modelo Médico Hegemónico, Modelo alternativo subordinado y Modelo de Autoatención. Caracteres estructurales. En CIESAS (Ed.), Hacia una 

práctica médica alternativa. Hegemonía y Autoatención en Salud.: Vol. primera (pp. 1-21). CIESAS.
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Illich
Clínica (daño directo), social 
(dependencia) y estructural
(destrucción de autonomía

cultural).

Illich I. Némesis Médica: La expropiación de la salud. Barcelona: Barral Editores; 1975.



Taussig
Enfermedad y paciente

transformados en "cosas", 
despojados de contexto social 

y biográfico.

Taussig M. La reificación y la conciencia del paciente. En: Un gigante en convulsiones: El mundo humano como sistema nervioso en emergencia permanente. Barcelona: Gedisa.



Ehrenreich & English 
Santos Madrigal

Despojo del rol histórico de mujeres como
sanadoras y control paternalista sobre sus 

cuerpos. 
Feminismos negros y decoloniales.

Ehrenreich B, English D. Witches, Midwives, and Nurses: A History of Women Healers. New York: The Feminist Press at CUNY; 2010.

Santos Madrigal O. Hacia los feminismos descoloniales, negros y comunitarios para descolonizar los estudios de género y salud. Cuadernos del Pensamiento Crítico Latinoamericano. 2024;(95).



Hacia una práctica contrahegemónica

Perspectiva relacional

Incorporar dimensiones socioculturales, 
ideológicas y simbólicas de enfermar, curar y 
morir.

Cuerpo-territorio

Reapropiación de los cuerpos donde se 
inscriben relaciones de poder y opresión.

Ecología de saberes

Diálogo entre conocimiento científico y 
saberes populares, ancestrales, feministas.

Exigibilidad de derechos

Acción colectiva y justiciabilidad para 
garantizar el derecho a la salud.

Es una praxis de liberación que, en lugar de centrarse en reparar cuerpos-

objeto, se enfoca en acompañar a sujetos-agentes en su lucha colectiva por 

la soberanía sobre sus cuerpos-territorio y por la construcción de una vida 

digna y saludable para todos y todas.
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Margaret Mead, antropóloga y poetisa estadounidense, 

comentaba que el primer signo de civilización en la 

antigüedad fue un fémur roto sanado. 

García F. ¿Cuál es el primer signo de civilización y cómo la respuesta se hizo viral?. La Vanguardia, 2020.
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