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La prevención de eventos de salud asociados a consumo de alcohol y tabaco en niños, niñas y adolescentes son elementos 
relevantes de salud pública. Los factores protectores para el uso y abuso de sustancias incluyen el control y soporte parental, 
definidos como el monitoreo parental sobre la conducta de sus hijos y comportamientos hacia la niñez como afecto físico. Estudios 
muestran que factores de involucramiento de los cuidadores como el comer en familia entre 5 a 7 días a la semana son factores 
protectores del consumo de drogas en escolares. Estudios sobre la trayectoria del tabaquismo ha mostrado que el consumo de 
alcohol determina un mayor uso de tabaco. Objetivo: Evaluar si la conducta familiar de alimentación modifica la relación entre 
consumo de alcohol y cigarrillos en escolares chilenos menores de 18 años durante el año 2017, ajustando por grupo etario y sexo.
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Conclusión

Materiales y Métodos

Introducción

                                                                50,14%  Hombres

                                                                           69.9%  entre 15-18 años

1.Fumó 1 o más cigarrillos durante el día el último mes 
2.Bebio 1 trago o más de alcohol en un día típico de consumo.

● Diseño:  transversal analítico 
● Datos secundarios: 12° estudio nacional de drogas en población 

escolar de chile, 2017(SENDA). 
   N= 53548 entrevistas de jóvenes entre 10 y 18 años.
● Modelo logístico donde se reportaron medidas de asociación e 

IC95% para valores de p<0.01.
● Se utilizó Stata v19
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