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La condición post-COVID-19 afecta aproximadamente al 6% de la población mundial según estimaciones de la OMS. Sin embargo, la evidencia previa se basa 
principalmente en pacientes hospitalizados y en países con coberturas de vacunación relativamente bajas. El objetivo de esta investigación es 1) estimar la prevalencia 
poblacional de síntomas compatibles con long-COVID, 2) explorar  la agrupación de estos síntomas y 3) su asociación con la reducción de las actividades diarias, factores 
sociodemográficos y clínicos.
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Conclusión

Materiales y Métodos

Introducción

Correlación y dendrograma que muestran la agrupación exploratoria de 

síntomas post-COVID utilizando el método agrupamiento jerárquico.
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estos pacientes requieren 
atención prioritaria.

EV
ID

EN
CI

A 
LA

TI
N

O
AM

ER
IC

AN
A Aporta datos desde 

LATAM para la 
comprensión global de la 
condición post-COVID-19.

Agencia Nacional de Investigación y 
Desarrollo Proyecto FONIS SA23I0063

Es
tim

ac
io

ne
s 

Po
bl

ac
io

na
le

s Prevalencias expandidas con factores de 
ponderación:
1) Probabilidad de selección de hogares
2) Probabilidad de selección individual
3) Ajuste por no respuesta
4) Calibración poblacional 2024 (INE)
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Clustering jerárquico para identificar 
agrupaciones de síntomas
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Supuesto: independencia condicional
Selección de clases: método del codo + BIC
Criterio normativo de interpretabilidad 
clínica
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independientes independientes

CLUSTER 1 38,4%-
Fenotipo Físico

Fatiga 42.7%

Anosmia/Ageusia 39.5%

Dolor 
musculoesquelético 29.5%

CLUSTER 2 40,7%-
Fenotipo 

Cardiorrespiratorio

Disnea 95.8%

Fatiga 73.0%

Intolerancia ejercicio 32.4%

CLUSTER 3 20,8%-
Fenotipo Multisistémico

Mayoría de síntomas >70%

> Proporción de

Análisis de clases latentes de los síntomas post-COVID: Probabilidad de 
síntomas por grupo.

6,1% < educ. profesional


