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Materiales y MétodosIntroducción
La falla intestinal por síndrome intestino corto (SIC/FI) es una
afección en la que el organismo no puede absorber suficientes
nutrientes, debido a un trauma abdominal o malformaciones
congénitas o no congénitas que culminan en una resección
intestinal. En muchos casos se requiere apoyo de nutrición
parenteral a permanencia (NP)[1,2]. En Chile, existe evidencia
en torno al manejo y abordaje de esta condición de salud[3-5],
pero hay escasa literatura que aborde la experiencia de vivir
con SIC/FI desde la voz de pacientes, sus familias y equipos de
salud tratantes, lo que limita el conocimiento sobre las
trayectorias terapéuticas de SIC-FI en Chile [6].

Estudio 
cualitativo

Diseño 
metodológico: 

estudio de caso

Entrevistas semi-
estructuradas

N=29

Análisis de 
contenido

Profesionales 
de la salud

Cuidadores Pacientes

N=18 N=7 N=4
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Los resultados de este estudio evidencian la complejidad del
abordaje del SIC/FI y la multiplicidad de factores que inciden en
las trayectorias terapéuticas de pacientes. En este contexto, se
vuelve imprescindible avanzar hacia un modelo de atención
integral y coordinado, que promueva el trabajo colaborativo
entre pacientes, cuidadores, equipos de salud, tomadores de
decisión y otros actores del sistema.
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