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La caracterización de la microbiota intestinal en Sudamérica evidencia desigualdades geográficas y metodológicas, dado que predominan los estudios en
poblaciones brasileñas y colombianas, con amplia utilización de 16S rRNA. La introducción paulatina de metagenómica no ha alcanzado significancia
estadística en su distribución, pero apunta a disparidades en capacidad tecnológica. Investigaciones a futuro deberían estandarizar protocolos y fomentar
consorcios regionales para mejorar comparabilidad y cobertura poblacional.

La microbiota intestinal (MI) es un conjunto de microorganismos que habita el intestino y desempeña funciones importantes en la digestión, el
sistema inmune y el metabolismo. Su composición puede variar según factores geográficos, genéticos, dietarios y socioculturales. Sin embargo, la
mayoría de los estudios sobre la MI se han realizado en países de altos ingresos, por lo que hay poca información sobre Sudamérica. Esto dificulta
comparar resultados entre regiones y crear estrategias adaptadas a cada contexto. Este trabajo busca identificar patrones comunes en la MI de la
región para guiar futuras investigaciones y mejorar la comprensión de su papel en la salud en Sudamérica.
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Figura 1. Representación geográfica de los estudios de 

composición de MI. En barra lateral se indica la concentración 
por cada localidad.
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