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Introduccion

El cancer de vejiga es |la segunda neoplasia mas frecuente del tracto genitourinario a nivel mundial, con fuerte asociacion a hombres, tabaquismo
y exposicion prolongada al arsénico, especialmente en el norte de Chile, donde la mortalidad es hasta cinco veces mayor al promedio nacional
[1,2].Se clasifica en tumores no invasivos del musculo detrusor (NMIBC) e invasivos musculares (MIBC), siendo esencial determinar la
iInvasion muscular, ya que define el tratamiento: los primeros se abordan con cirugia conservadora, mientras que los segundos requieren cirugia
radical. Aunque la reseccion transuretral del tumor vesical (TURBT) es el método diagnostico estandar, su precision puede verse limitada
por la falta de tejido muscular en la muestra. Ante esta limitacion, la resonancia magnetica multiparametrica (RMmp) vy el sistema VI-RADS
(Vesical Imaging-Reporting and Data System), propuesto en 2018 por Panebianco et al.,, ofrecen una evaluacidon estandarizada de la
probabilidad de invasion muscular basada en secuencias T2, difusion y contraste dinamico, mejorando la estadificacion preoperatoria [1,3].

El objetivo de esta investigacion es evaluar la eficacia diagnostica de la resonancia magnetica de pelvis basada en la clasificacion VI-RADS
para detectar invasion muscular en cancer de vejiga, comparandola con los resultados anatomopatolégicos en pacientes atendidos en el
Hospital Base Valdivia (HBV) entre 2018 y 2024.

Materiales y Metodos

Tipo de estudio: observacional retrospectivo, de tipo descriptivo, especificamente de evaluacion de una prueba diagnostica. La validez de VI-
RADS se comparO con los resultados histopatologicos obtenidos mediante biopsia o reseccion transuretral del tumor vesical (TURBT),
considerados el gold standard de referencia.

Procesamiento y analisis de datos: para efectuar la investigacién, se solicité al Comité Etico Cientifico del Servicio de Salud de Valdivia la
aprobacion de la utilizacion de los datos estadisticos del Hospital Base Valdivia (HBV), los cuales fueron entregados de forma encriptada. La
organizacion y analisis de los datos se realizaron en Microsoft Excel Office 365. Se incluyeron todos los pacientes con estudios de resonancia
magnetica de pelvis informados segun el sistema VI-RADS y con biopsias vesicales validas para comparacion histopatologica, realizados en el
HBV entre los anos 2018 y 2024. Se analizaron variables como edad, sexo y puntuacion VI-RADS, y se evaluo la eficacia diagnostica
mediante los indices de sensibilidad, especificidad, valor predictivo positivo (VPP) y valor predictivo negativo (VPN), ademas de la
concordancia entre la clasificacion VI-RADS vy los hallazgos anatomopatologicos.
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Resultados . Conclusion

VI-RADS mostr6 un alto desempeno para descartar invasion

Tabla 1. Caracteristicas de la muestra Tabla 3. Resultados de calculos de muscular en cancer vesical, evidenciado por una sensibilidad del
(n =25). eficacia  diagnostica del sistema 100%.

- VI-RADS en el HBV.

Variable n  Media Su capacidad para confirmar invasion muscular es limitada,
Hombre 3 Sensibilidad 100% reflejada en la baja especificidad observada (15,79%). Esta limitacion
Mujer 12 - Especificidad 15 8% _pl:ede Iestar Iinflue(rjwciadat p?r factores _Iocallesb_ del_ HBV, como tIOS
5 _ + , e . =y intervalos prolongados entre la resonancia y la biopsia, que aumentan
Eﬁi—iﬁo&-ﬁo i | = gg Eliaim?) :ﬁ,a:w pregfﬂ?‘ro posm?? fgoi{’ la probabilidad de que los pacientes hayan recibido tratamientos
P S [V Reg v L intermedios que alteran la anatomia y la histologia vesical,

‘ generando falsos positivos. La no administracion rutinaria de

antiespasmodicos tambien puede afectar l|la calidad de las
Tabla 2. Presentacion de resultados de un estudio de valoracion diagnostica del secuencias de difusién vy la interpretacion radioldgica.

sistema VI-RADS en la prediccion de invasion muscular en cancer de vejiga.
Resultados Biopsia (Gold Standard) En conjunto, estos hallazgos muestran que VI-RADS es confiable

VI-RADS Enfermos No enfermos Total para descartar invasion muscular, aunque sus resultados

- confirmatorios deben interpretarse con cautela. Permiten ademas
 Positivos(4-5) (6 @ |(w |2 proponer ajustes en los protocolos de preparacion y adquisicion de
| Negativo(1-2-3) o |3 |13 imagenes, y sientan la base para estudios futuros que validen y

(Total |6 [19 [2s [EEEoptimicen suuso en el HBV.
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